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Equipo de Convivencia Educativa
Coordinador de convivencia: Lui¢ Diaz Canihuante
Mediadora Escolar: Stefany Mena Salazar
Pgicologa Educacional: Camila Vidal Vilches



ObJetivo:

* Brindar seguridad emocional a los estudiantes,

 Engsenar formas adecuadas de actuar ante
situaciones dificiles.

* Promover normas de convivencia y
autocuidado.
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e Sent,

la sala de clases pasan cosas que nos pueden asustar o incomodar. Es

importante hablar...

' 4

omo m

¢

A veces en

;Que emociones hemos sentido

dentro del aula?



Cemaforo del Autocuidado

+ Me detengo
+ Me cuido




Cemaforo del Autoctuidado

No me acerco si alguien esta
No meH8ifdfito.




Cemaforo del Autocuidado
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Cemaforo del Autoctuidado
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’ Me alejo tranquilo.
Respiro profundo.




Actividad.

“Nos cuidamos en la sala”

1. Crearemos 3 acuerdos para convivir mejor en la sala de
clases.

2. Los escribiremos en una cartulina y cada estudiante dejara su
nombre como compromiso para cumplirlos.
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